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Dienstag, 04. November 2025, 18.15 – 20.45 Uhr 
Gehörlosenzentrum, Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich 

 
 

Viele Menschen kennen Spitex als Angebot für ältere Menschen. Aber: 
Spitex ist für alle Menschen da, egal ob jung oder alt! 
 

Dabei geht es nicht um Körperpflege, sondern vieles mehr. Spitex bedeutet 

Unterstützung im Alltag und im eigenen Zuhause. Zum Beispiel: 

• Psychologische Unterstützung / Pflege für Angehörige und Verwandte 

• Unterstützung im Haushalt (Einkaufen, Reinigung, usw.) 

• Unterstützung mit Administration (Briefe, Versicherungen, Anträge, usw.) 

Wie funktioniert eine Spitex? Welche Angebote gibt es? Und: Wer kann davon 

profitieren? Serafine und Afshin von der livA spitex GmbH erzählen an diesem Abend 

mehr über Spitex. Direkt in Gebärdensprache. 

Zielgruppe  für alle interessierten Personen 
Kursleitung  Serafine Duss, Sozialarbeiterin B.A./ Leitung Sozialberatung (gehörlos) 
  Afshin Khajehmolai, Geschäftsführer (gehörlos) 

Kommunikation  mit Gebärdensprache  
Kosten     Fr. 5.-- pro Person 
Anzahl     5 - 15 Personen 
Anmeldeschluss   Di, 21.10.2025 online auf Homepage oder Email an  
   z-angebote@sichtbar-gehoerlose.ch 
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