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Freitag, 20.6.2025, 10.00 – 12.30 und 13.30 – 16.30 Uhr 
Samstag, 21.6.2025, 10.00 – 12.30 und 13:30 – 16:30 Uhr  

 

Gehörlosenzentrum, Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich 
 

Inhalte und Ziele 
• Sich korrekt verhalten in einer Notfall Situation. Eine verunfallte Person richtig 

lagern. 

• Die Grundlagen kennen der lebensrettenden Sofortmassnahmen und des 
Selbstschutzes. Mit Fallbeispielen von Notsituationen praktisch üben.  

 
Hinweis zum Kursausweis: Wer vollständig anwesend ist, bekommt am 

Ende den ASTRA-Zertifizierten Ausweis. Diesen braucht man für die Autoprüfung. 

 
Zielgruppe für alle interessierten Personen 
Kursleitung Flying Instructor, www.flying-instructor.ch 
Kommunikation Deutsch mit Gebärdensprachdolmetschen 
Kosten Fr. 120.- pro Person, 2 Tage, 10 Std.  
Anzahl 5 - 10 Personen 
Mittagessen wenn gewünscht, bitte bei uns anmelden (Freitag). 
Anmeldeschluss      Fr, 6.6.25 an z-angebote@sichtbar-gehoerlose.ch 

Nothelfer Kurs 2x 
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