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Agenda. I | 2018 Januar | Februar | März

 Fr 12.1.	 14.00 – 23.00
Offener Treff
Jassplausch für Anfänger/innen und 
Fortgeschrittene (ab 17.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Beisam- 
mensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT – 
Spiel und Spass für alle. Interessierte jassen 17.00 
gemeinsam einige Runden.
 
 Sa 13.1.	 14.00 – 23.00
Offener Treff
Infoabend Angebote 2018 (17.00 – 19.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT 
– Spiel und Spass für alle. Ab 17.00 Informations-
teil zu unseren Angeboten 2018 mit Fragerunde.

 Di 16.1.	 17.00 
Vernissage «Fotoausstellung» 
mit Führung
Gehörlosenzentrum Zürich
Die Fotoausstellung eröffnet an diesem Abend 
und dauert bis 19. April 2018. Fotografien von Phil 
Dänzer. GS-Dolmetscherin ist anwesend. 
Anmeldeschluss bis 8. Januar 2018 an 
info@proaudito-zuerich.ch oder 044 202 08 26 

 Do 18.1.	 18.30 – 20.30 
«Gehörlos oder taub?» 
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 Treff
Was ist der Unterschied zwischen gehörlos und 
taub? Gibt es einen Unterschied zwischen ge-
hörlos und taub? Ist es dasselbe? Wie wirken sich 
diese Begriffe auf das Leben von Betroffenen aus?
Referentinnen: Sandra Friedrich und 
Ulrika Lukasczyk

 Fr 19.1.	 14.00 – 23.00
Offener Treff
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT 
– Spiel und Spass für alle.

 Sa 20.1.	 10.00 – 14.00
Jugendtreff
Erstmals unternehmen wir an einem Samstag 
gemeinsam etwas. Alle zwischen 14 – 25 Jahren 
sind herzlich willkommen. Detailliertes Programm 
folgt mit der Ausschreibung. Für Ideen oder Infos: 
marisa.baumann@bfsug.ch und 
dominik.hermann@bfsug.

 Sa 20.1.	 14.00 – 23.00
Offener Treff
TV–Sendung «Bumann der Restauranttester» 
mit Diskussion (ab 18.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit 
UT – Spiel und Spass für alle. Um 18.00 schauen 
wir eine Sendung der Schweizer Serie „Bumann 
der Restauranttester“ mit Gebärdensprachdol-
metschung. Danach diskutieren wir gemeinsam 
und sammeln Ideen für die Verpflegung in unserer 
Cafeteria.

 So 21.1.	 11.00
Katholischer Gottesdienst Peter und Paul ZH
Peter und Paul, Werdgässchen 26, Zürich
Wir feiern gemeinsam mit der hörenden Gemein-
de Gottesdienst. 
 

 So 21.1.	 ganzer Tag
Sonntags-Ausflug mit Gottesdienst
Haus der Stille in Kappel am Albis
Gemeinsam machen wir einen ganztägigen Aus-
flug in Kappel am Albis und feiern einen Gottes-
dienst mit anschliessendem Mittagessen. Die Zeit 
folgt in der Ausschreibung.

 Mi 24.1.	 12.00 / 13.30
Mittagessen und Kulturnachmittag
Gehörlosenzentrum Zürich, Stock B + E
Wir geniessen zusammen ein leckeres Mittages-
sen und plaudern. Nach dem Mittagessen zeigt 
uns Damir Dante Kostproben aus seinem neuen 
Programm

 Do 25.1.	14.00–16.00 / 18.30–20.30 
Ja oder Nein zu «No-Billag»-Initiative
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 Treff
Das Schweizer Volk stimmt am 4. März 2018 über 
die Initiative «Ja zur Abschaffung der Radio- und 
Fernsehgebühren» ab. Ohne Fernsehgebühren 
ist Schluss mit TV-Untertiteln und Sendungen in 
Gebärdensprache! Stimmt das? Viktor Buser vom 
SGB-FSS informiert uns über das sehr wichtige 
Thema.

 Fr / Sa 26 / 27.1.	18 – 21 / 09 –16
Nothelferkurs
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 Treff
Wir lernen die gesetzlichen Bestimmungen: Unfall-
stelle sichern – Notruf – Selbstschutz – Patienten-
beurteilung/-betreuung – Reanimation – Blutstil-
lung –Lagerung. Für den Ausweis benötigt es in 
der Regel 10 Stunden.

 Fr 26.1.	 18.30 / 1. Runde
Pokermeisterschaft & Tagesturnier GSVZ
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 Treff
Wer an der Pokermeisterschaft Interesse hat, meldet  
sich beim Pokerleiter GSVZ, andyhelbling@gsvz.ch. 
Auch können Personen nur am Tagesturnier aktiv 
mitmachen. Mehr Infos auf die Webseite.

 Fr 26.1.	 14.00 – 23.00
Offener Treff
Spielabend Poker (ab 19.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit 
UT – Spiel und Spass für alle. Einführung in die 
Pokervariante Texas Hold’em. Danach freiwilliger 
Besuch der Pokermeisterschaft im Haus. Es wird 
ohne Geld gespielt. 

 Sa 27.1.	 09.00 – 11.30
Lerne DEINE Gefühle beim Malen kennen!
Malatelier: sb-Begleitetesmalen, 
Neuwiesenstr. 25, 8610 Uster
Anmeldung: sb-begleitetesmalen@gmx.ch oder 
079 481 88 71

 Sa 6.1.	 14.00 – 23.00
Offener Treff
3 Königs-Treffen mit Jahresrückblick 
und Informationen (ab 15.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Beisam- 
mensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT – 
Spiel und Spass für alle. Wir stossen ab 15.00 ge- 
meinsam auf das neue Jahr an und geniessen den 
Dreikönigskuchen. Nach dem Rückblick gibt es 
noch Informationen zur Geschäftsstelle und einen 
Austausch. Feiner Suppenznacht.
 

 So 7.1.	 10.30
Ökumenischer Gottesdienst 
zum Jahresanfang
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 Aula
Gemeinsam mit der kath. und ref. Gehörlosenge- 
meinde Zürich beginnen wir das neue Jahr und bit- 
ten Gott um seinen Segen. Danach gibt es die Mög- 
lichkeit, gemeinsam zu Mittag zu essen.

 Mi 10.1.	 14.00 – 17.00
Januar-Treff
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Gemeinsam mit der ref. Gehörlosengemeinde 
laden wir euch zu einem gemütlichen Nachmittag 
ein. Mit Rimuss stossen wir auf das neue Jahr an 
und essen dazu Kuchen. 
Anmeldung: marisa.baumann@bfsug.ch und 
dominik.hermann@bfsug.ch

 Do 11.1.	 14.00 – 17.00
Elki-Treff 
«Zusammen schwimmen und planschen»
Hallenbad Oerlikon, Wallisellenstrasse. 100, 
8050 Zürich
Mit dem Elki Treff werden wir zusammen Spass im 
Wasser haben. Für gehörlose und hörende Eltern 
mit ihren Kindern.

 Do 11.1.	 18.15 – 20.15
Organspende – was sollte ich wissen?
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 Treff
Was ist eine Transplantation? Was ist der Unter-
schied zwischen Organen und Geweben? Was ist  
ein Organspenderausweis? Referentin von Swiss- 
transplant.

 Fr 12.1.	 18.30 / 1. Runde 
Jassmeisterschaft 2018 GSVZ 
Gehörlosenzentrum Zürich, Seminarraum 1
Wer an der Jassmeisterschaft Interesse hat, meldet 
sich beim Jassleiter GSVZ, mrisch@bluewin.ch. 
Dieses Angebot ist auch für Anfänger/innen.  
Mehr Infos auf der Webseite.
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Liebe Leserinnen, liebe Leser

Schon ist ein Jahr vergangen, seit ich meine neue 
Arbeitsstelle bei sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH an- 
getreten habe. Es war ein interessantes Jahr mit 
viel Abwechslung und neuen Herausforderungen. 
Ich durfte Neues kennenlernen und neue Bekannt- 
schaften schliessen, was mir grosse Freude berei-
tet hat. Vielen Dank Ihnen allen für das Vertrauen 
und die gute Zusammenarbeit. Mit diesen positi-
ven Eindrücken starte ich ins neue Jahr und freue 
mich schon jetzt auf viele Kontakte.
Mit der neuen Strategie von sichtbar GEHÖRLOSE 
ZÜRICH werden wir unser Angebot im Bereich 
Begegnungen ausbauen. Wir hoffen, dass auch 
Sie ein passendes Programm finden und freuen 
uns über ein Wiedersehen im Gehörlosenzentrum 
Oerlikon und Ihr Feedback.

Gemeinsam mit unserem Team wünsche ich Ihnen 
einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Winterliche Grüsse
Marzia Brunner mit dem Team 
sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH 

Wichtige Änderungen ab 2018
Die Agenda. erscheint 2018 aus Platzgründen  
neu quartalsweise (4xJahr statt 3xJahr). Ab Januar  
ist unser Treff in der Cafeteria des Gehörlosen- 
zentrums jeden Freitag und Samstag von 
14.00 – 23.00 Uhr geöffnet (ausser Schulferien 
Stadt Zürich). Besondere Programmangebote 
und Veranstaltungen während den Öffnungszei-
ten werden zusätzlich in der Agenda. publiziert. 
Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer 
Webseite, im Newsletter und per E-Mail. Neu 
bleibt unsere Geschäftsstelle inkl. Cafeteria am 
Montag geschlossen.

Folgende Firmen haben das 
Erscheinen dieser Ausgabe 
ermöglicht:
Wir freuen uns, wenn Sie unsere 
Inserenten berücksichtigen!
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Aktiv ab 50 – Senioren-Treff Zürich
Kontaktperson Ursula Läubli 
Fax: 044 311 77 04, laeublit@gmx.ch

Beratung für Schwerhörige und 
Gehörlose Zürich Oerlikonerstr. 98 
Postfach 5231, 8050 Zürich 
Fax: 043 311 79 69, zuerich@bfsug.ch
www.bfsug.ch 

BSFH – Berufsfachschule für 
Lernende mit Hör- und 
Kommunikationsbehinderung  
Schaffhauserstrasse 430, 8050 Zürich  
Fax: 044 301 40 66, info@bsfh.ch 
www.bsfh.ch

clop KIG
Sandra Friedrich und Ulrika Lukasczyk
Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich
info@clop2.com, www.clop2.com

DIMA – Verein für Sprache und 
Integration 
Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich 
sprachschule@dima-glz.ch 
www.dima-glz.ch

Familientreff Sonne 
Kontaktperson Heidi Georges 
Fax: 044 311 77 04
familientreffsonne@gmail.com

Gehörlosen Sport- & Kulturverein 
Winterthur 1999 GSKVW 
Kontaktperson Paolo Pascali
paolop@leunet.ch, www.gskvw.ch

Gehörlosen- und Sportverein Zürich 
GSVZ Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich 
info@gsvz.ch, www.gsvz.ch

Gehörlosendorf Turbenthal 
St. Gallerstrasse 8, 8488 Turbenthal 
gehoerlosendorf@schlosst.ch 
www.schlosst.ch 

Katholische Gehörlosenseelsorge
Zürich Beckenhofstrasse 16, 8006 Zürich
Fax 044 360 51 52
info@gehoerlosenseelsorgezh.ch
www.cosm-sogs.ch

Kontaktstelle Region Zürich 
c/o sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH
Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich
janner@sichtbar-gehoerlose.ch

Schweizerisches Nationalmuseum
Landesmuseum Zürich
Museumstrasse 2, 8021 Zürich
www.nationalmuseum.ch

MUX Verein für Musik und 
Gebärdensprache 
Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich  
kontakt@mux3.ch, www.mux3.ch  

Reformierte Gehörlosengemeinde 
Zürich Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich 
Fax 044 311 90 89
gehoerlosenpfarramt.zh@ref.ch
www.gegez.ch

sb-begleitetes malen sabine bino
Neuwiesenstrasse 25, 8610 Uster
sb-begleitetesmalen@gmx.ch
www.sb-begleitetesmalen.ch 

Schweizerischer Gehörlosenbund 
SGB-FSS Räffelstrasse 24, 8045 Zürich 
Fax 044 315 50 47, info-d@sgb-fss.ch 
www.sgb-fss.ch 

Schweizerischer Gehörlosen Sport-
verband SGSV-FSSS Oerlikonerstrasse 
98, 8057 Zürich, Fax: 044 312 13 58
info@sgsv-fsss.ch, www.sgsv-fsss.ch

SEK3 – Oberstufe für Gehörlose und 
Schwerhörige Kilchbergstrasse 25 
8038 Zürich, Fax 044 481 85 06
info@sek3.ch, www.sek3.ch

sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH 
Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich
Fax 044 311 77 04
z-angebote@sichtbar-gehoerlose.ch
www.sichtbar-gehoerlose.ch

Topdix
Kontaktperson Andreas Janner
Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich
janner@sichtbar-gehoerlose.ch

Zentrum für Gehör und Sprache ZGSZ
Frohalpstrasse 78, 8038 Zürich
Fax 043 399 89 38, info@zgsz.ch
www.zgsz.ch
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 Sa 27.1.	 14.00 – 23.00
Offener Treff
Käseabend (Fondue/Raclette) (ab 17.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria 
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT 
– Spiel und Spass für alle. 
In der kalten Winterzeit geniessen wir am Abend 
gemeinsam ein wärmendes Raclette oder Fondue. 
Raclette/Fondue nur mit Anmeldung. 

 Mi 31.1.	 18.00 – 22.00
16. Gehörlosenkonferenz des Kantons Zürich
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 Treff & 
Aula, Türöffnung: 18.00 mit Apéro
Schwerpunktthema: «Gehörlose Migranten: 
Schicksal – Perspektiven – Chancen». Traditionell 
informieren wir auch über Neuigkeiten aus dem 
Züricher Gehörlosenwesen. Konferenz – die Platt-
form für Bedürfnisse, Meinungen und Kritik. Alle 
(Gehörlose, Schwerhörige und Hörende sowie in-
teressierte Fachperson) sind herzlich willkommen.

 Januar	 (Zeit und Ort folgt in der Ausschreibung)

Eisstockschiessen mit Käsefondue
Gemeinsam haben wir Spass mit Eisstockschiessen 
irgendwo, anschliessend feines Käsefondue. Mit-
glieder und Nichtmitglieder sind herzlich willkom-
men. Details folgend mit der Ausschreibung. Mehr 
Infos per Rundmail und Post.

Februar
 Do 1.2. 	 18.00 – 21.00
Jugendtreff
Alle Jugendlichen und jungen Erwachsenen zwi-
schen 14 und 25 Jahren sind herzlich willkommen. 
Detailliertes Programm folgt mit der Ausschrei-
bung. marisa.baumann@bfsug.ch und dominik.
hermann@bfsug.

 Fr 2.2.	 11.00
Katholischer Gottesdienst
Darstellung des Herrn / Mariä Lichtmess / 
Kerzen-Blasiussegen und Agathabrot
Katholische Gehörlosenseelsorge, 
Beckenhofstrasse 16, 8006 Zürich
Wir feiern in unserer Kapelle die Eucharistie und 
segnen Kerzen, den Hals und Brot. Der Segen ist 
Zeichen der Liebe Gottes zu uns. Anschliessend 
gibt es eine Teilete. Jede und jeder bringen etwas 
mit, das wir miteinander geniessen.
Kontaktperson: Annigna Command, 044 360 51 
51, info@behindertenseelsorge.ch

 Fr 2.2.	 18.30 / 2. Runde 
Jassmeisterschaft 2018 GSVZ 
Gehörlosenzentrum Zürich, Seminarraum 1

 Fr 2.2.	 14.00 – 23.00	
Offener Treff
Spielabend „UNO“ (ab 17.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria 
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT 
– Spiel und Spass für alle. Ab 17.00 Einführung ins 
amerik. Kartenspiel UNO. Gesellige Spiele aktivie-
ren das Gehirn und fördern die Gemeinschaft. Das 
beste Mittel gegen Langweile!

 Sa 3.2. 	 14.00 – 23.00  
Offener Treff
Filmvorführung mit Spaghettiplausch (ab 16.00)
Gehörlosenzentrum Zürich
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit 
UT – Spiel und Spass für alle. Nach einem inter-
essanten Film aus der Gehörlosenwelt um 16.00 
tauschen wir uns aus und geniessen gemeinsam 
ein italienisches Essen. Spaghettiplausch nur mit 
Anmeldung.

 Mi 7.2.	 10.00 – 17.00
Fondue- und Raclette-Plausch auf 
dem Bauernhof
Treffpunkt: Haltestelle Stadelhofen, Zürich
Stadelhofen ab: 10.18, Esslingen an: 10.55
Mit der Forchbahn fahren wir nach Esslingen. 
Nachher gehen wir 30-45 Minuten zu Fuss zur Be-
sen-Beiz. Dann geniessen wir das feine Käse-Mit-
tagessen auf dem Bauernhof. Kontaktperson: 
Ursula Läubli und Lotti Jaggi

 Mi 7.2.	 18.00 – 19.15
Führung im Landesmuseum Zürich
Landesmuseum Zürich, Museumstrasse 2, 
8001 Zürich
«Ideen Schweiz» Führung durch die Ausstellung 
mit Nina Kägi, Fachreferentin und anwesender 
Gebärdensprachdolmetscherin.

 Do 8.2.	 14.00 – 17.00
Patientenverfügung – mein Wille zählt
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 Treff
Eine Patientenverfügung sorgt dafür, dass der ei-
gene Wille zählt, auch wenn wir nicht mehr selber 
entscheiden können.

 Do 8.2. 	 ganzer Tag
Mittagessen und Kulturnachmittag
Hauptbahnhof Zürich, grosse Uhr
Der Mittagstisch geht an die Fasnacht am schmut-
zigen Donnerstag.

 Fr 9.2. 	 14.00 – 23.00
Offener Treff
Buchstabenspiel (ab 17.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit 
UT – Spiel und Spass für alle. Wer findet passende 
Wörter? Wer ist kreativer, wer ist schneller? Es gibt 
unterschiedliche Spiele und Regeln. Ein unterhalt-
sames Gedächtnistraining mit Spassfaktor.

 Fr 9.2.	 19.00 – 21.00
Kofo
Holocaust und die Gehörlosen – das Schicksal 
von Minderheiten im Nationalsozialismus
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 Aula
Seit dem Ende des Nationalsozialismus und der 
Ausschwitz-Befreiung sind 70 Jahre vergangen. Im 
Europa des 20. Jahrhunderts existierte eine leben-
dige gehörlose jüdische Welt mit eigenen Schulen, 
Vereinen, Altersheimen und Zeitungen. 
Referent: Mark Zaurov, Hamburg 
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 Sa 10.2.	 14.00 – 17.00
Elki-Treff «Fasnacht»
GZ Buchegg, Bucheggstrasse 93, Zürich
Tolle Fasnacht für Kinder und ihre Familien. Umzug 
um 15.00. In Kooperation mit dem GZ-Buchegg. 
Für gehörlose und hörende Eltern mit 
ihren Kindern.

 Sa 10.2.	 14.00 – 23.00
Offener Treff
Libanesische Mezze (16.00 – 20.00) 
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT 
– Spiel und Spass für alle. Ab 16.00 kochen und 
geniessen wir gemeinsam libanesische Speziali-
täten und erfahren etwas über die libanesische 
Lebensart. Mezze nur mit Anmeldung.

 So 11.2.	 14.30
Gottesdienst Stadtkirche Winterthur
Stadtkirche, Kirchplatz, Winterthur
Wir feiern gemeinsam mit der Gemeinde St. Gallen 
einen Gottesdienst, mit anschliessendem Imbiss

 Fr 16.2.	 20.00
Microband – Classica for dummies
Gehörlosendorf, St. Gallerstr. 8c, Turbenthal
Die beiden Virtuosen garantieren einen irrwitzigen 
Abend, bei dem sich Klassik-Fans sowie Klassik-Ba-
nausen köstlich unterhalten dürfen. Musikcomedy 
vom Feinsten.

 So 18.2.	 10.30
Ökumenischer Gottesdienst Fasnacht
Gehörlosendorf, St. Gallerstr. 8, Turbenthal 
Gemeinsam feiern wir mit der ref. und kath. Gehör- 
losengemeinde Zürich den Gottesdienst zur Fas-
nacht mit ihren fröhlichen und nachdenklichen 
Seiten im Gehörlosendorf Turbenthal. Anschlies-
send Mittagessen. 
 
 Mi 21.2.	 15.00 – 18.00
Ausflug und Besichtigung 
Schokoladenfabrik in Toggenburg
Treffen: Zürich-Hauptbahnhof
Wir nehmen an der Führung durch die Schokoladen- 
produktion teil und spazieren anschliessend auf dem  
Schokoweg zum Bahnhof Flawil. Kontaktperson: 
familientreffsonne@gmail.com

 Sa 24.2.	 09.00 – 11.30
Lerne DEINE Gefühle beim Malen kennen!
Malatelier: sb-Begleitetesmalen, 
Neuwiesenstr. 25, 8610 Uster
Anmelden: sb-begleitetesmalen@gmx.ch oder 079 
481 88 71

 Mi 28.2.	 12.00 / 13.30
Mittagessen und Spiel- und Kulturnachmittag
Gehörlosenzentrum Zürich, Stock B + E
Wir geniessen zusammen ein leckeres Mittagessen 
und plaudern, anschliessend Spiel- oder Kultur-
nachmittag.
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 Do 1.3. 	 18.00 – 21.00
Jugendtreff
Alle Jugendlichen und jungen Erwachsenen zwi-
schen 14 und 25 Jahren sind herzlich willkommen. 
Detailliertes Programm folgt mit der Ausschrei-
bung. marisa.baumann@bfsug.ch und dominik.
hermann@bfsug.

 Do 1. + 15.3.	 18.15 – 20.15
Stressbewältigung
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 Treff
(2x abends) Stress begegnet uns im Alltag immer 
wieder. Es fällt nicht immer leicht, diesen zu verän-
dern. Oft bleibt das Gefühl, „nicht alles geschafft 
zu haben.“ Wir erfahren, wie wir mit Belastungen 
anders umgehen können. Die beiden Abende sind 
inhaltlich verschiedenen. Referent: Silvio Zgraggen

 Fr 2.3.	 18.30 / 3. Runde
GSVZ-Jassmeisterschaft 
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria

 Fr 2.3.	 14.00 – 23.00
Offener Treff
Einführung ins Rommé (ab 17.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria 
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit 
UT – Spiel und Spass für alle. Ab 17.00 Einführung 
ins Rommé, auch Rommee oder Rummy (amerik. 
von Rum). Es ist ein geselliges Kartenspiel für zwei 
bis sechs Personen, das vor über 100 Jahren in 
Amerika erfunden wurde und dessen  Wurzeln in 
Mexiko vermutet werden. Ziel des Spiels ist es, als 
Erste/r alle Karten abzuwerfen. 

 Sa 3.3.	 14.00 – 23.00 
Offener Treff
Konversation in Gebärdensprache (ab 17.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit 
UT – Spiel und Spass für alle. Wer die Gebärden-
sprache noch nicht kennt oder seine Kenntnisse 
vertiefen möchte, kann mit Unterstützung eines/r 
Gebärdensprachlehrers/in ab 17.00 in diese Spra-
che eintauchen und die Kommunikation üben.

 So 4.3.	 11.00 – 15.00
Elki-Treff «Kinderflohmarkt»
GZ Buchegg, Bucheggstrasse 93, Zürich 
Bringt eure Spielsachen zum Verkaufen an unse-
ren Stand! Verpflegung im Café (auf eig. Kosten). 
Holzwerkstatt/Atelier offen. Für gehörlose und 
hörende Eltern mit ihren Kindern. In Kooperation 
mit dem GZ Buchegg. 

 Mo 5.3.	 14.00 – 16.00
Wohlbefinden im Alter
Volkshaus, Weisser Saal, Stauffacherstr. 60, 
8004 Zürich
Das Thema ist noch offen. Das detaillierte Pro-
gramm folgt mit der Ausschreibung. Für Gehör-
lose sind die vordersten Plätze reserviert, eine 
Gebärdensprachdolmetscherin ist anwesend. 
Eintritt: Gratis 

 Mi 7.3.	 ganzer Tag
Winterzauber in der Lenzerheide
Treffen: Zürich-HB, 08.15  bei der grossen Uhr
1 Gruppe: Spaziergag Heidseerunde (ca. 1 ½ Std.)
2 Winterwanderung Höhenweg Tgantieni (ca. 2–3 
Std.) Kontaktperson: Ursula Läubli und Lotti Jaggi

 Do 8.3.	 14.00 – 17.00
Basteln mit Schwemmholz
Gehörlosenzentrum Zürich, Stock C
Schwemmholz ist ein Naturprodukt der besonderen 
Art. Mit dem Schwemmholz basten und dekorieren 
wir gemeinsam kreative Girlanden.

 Do 8.3.	 17.00 – 18.30 
Fotoausstellung «In Bewegung»
Gehörlosenzentrum Zürich 
Führung durch die Ausstellung mit Phil Dänzer. 
Das fotografisches Spezialgebiet sind Bewegungs-
fotos. In der Fotoausstellung wird in erster Linie 
Bewegungsfotos (Menschen und Tiere) gezeigt. 
GS-Dolmetscherin ist anwesend. 
Anmeldeschluss: Montag, 26. Februar 2018 an 
z-angebote@sichtbar-gehoerlose.ch

 Fr 9.3.	 18.30 / 2. Runde 
Pokermeisterschaft & Tagesturnier GSVZ
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 Treff
Auch können Personen nur am Tagesturnier aktiv 
mitmachen.

 Fr 9.3.	 14.00 – 23.00
Offener Treff
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Beisam- 
mensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT – 
Spiel und Spass für alle. 

 Sa 10.3.	 14.00 – 23.00 
Offener Treff
Grosses Quizspiel für alle: 
Glück oder Pech? (ab 15.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT 
– Spiel und Spass für alle. Ab 15.00 organisieren 
wir zum zweiten Mal das grosse Quizspiel. Es gibt 
2 Runden. Wer hat Glück und gewinnt?

 So 11.3.	 11.00
Schiffgottesdienst auf dem 
schönen Greifensee
Uster, Greifensee
Wir feiern einen Gottesdienst auf dem Schiff und 
geniessen ein feines Mittagessen. 

 Mi 14.3.	 14.00
Besuch im SRF-Studio
Wir schauen hinter die Kulissen des Fernsehens, 
eine der Welt, die den meisten verborgen bleibt. 
Eine Einladung mit den genauen Daten wird ver-
schickt, in der Spurensuche und auf der Home-
page bekanntgegeben.
Kontaktperson: Annigna Command, 044 360 51 
51, info@behindertenseelsorge.ch

 Mi 14.3.	 14.00 – 17.00
Familientreff Sonne
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria Stock E
Neue Informationen, Austausch, Wünsche, 
Kennenlernen. Detailliertes Programm folgt mit 
der Ausschreibung. Mehr Infos per Rundmail und 
Facebook

 Fr 16.3.	 14.00 – 23.00
Offener Treff
Lottospiel mit schönen Preisen (14.00 – 17.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Beisam- 
mensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT 
– Spiel und Spass für alle. Von 14.00 – 17.00 Lotto-
match. Spannung garantiert! Es gibt schöne Preise 
zu gewinnen.

 Fr 16.3.	 20.00
Christoph Staerkle
Gehörlosendorf, St. Gallerstr. 8c, Turbenthal 
In der Lagerhalle wird Routine zu einem Dasein 
voller Überraschungen, Witz, Temperament und 
Ironie. Beste visuelle Unterhaltung.

 Sa 17.3.	 14.00 – 23.00
Offener Treff 
Premiere «Mister One» 
von Damir Dantes (ab 17.00) 
Gehörlosenzentrum Zürich, forum98 Aula
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Beisam- 
mensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT – 
Spiel und Spass für alle. Ab 17.00 Pantomimen- 
Theater: Damir Dantes zeigt uns sein Können – 
ohne Worte.

 Sa 17.3.	 16.30
Katholischer Gottesdienst Peter und Paul ZH
Peter und Paul, Werdgässchen 26, Zürich
Wir feiern gemeinsam mit der hörenden Gemein-
de Gottesdienst. 

 So 18.3.	 09.45 
Brunch in Winterthur
Restaurant Schützengarten, Winterthur 
Wir geniessen einen feinen Brunch. Detailliertes 
Programm folgt mit der Ausschreibung oder auf 
der Webseite. Kontaktperson: Martin Doswald 
(GSKW), dosi3040@gmail.com

 Fr 23.3.	 18.00 – 24.00
Café des Signes
Alte Kaserne, Technikumstrasse 8, Winterthur
In die Kultur der Gehörlosen eintauchen – 
Bedienung in Laut- und Gebärdensprache. 
Gehörlose, Schwerhörige und Hörende sind 
herzliche willkommen.

 Fr 23.3	 14.00 – 23.00
Offener Treff
Einführung ins Dart  (ab 17.00)
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Beisam- 
mensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT – 
Spiel und Spass für alle. Einführung ins Wurfspiel 
„Dart“ und freies Spiel ab 17.00.

 Sa 24.3.	 09.00 – 11.30
Lerne DEINE Gefühle beim Malen kennen!
Malatelier: sb-Begleitetesmalen, 
Neuwiesenstr. 25, 8610 Uster
Anmelden: sb-begleitetesmalen@gmx.ch oder 
079 481 88 71

 Sa 24.3.	 14.00 – 23.00 
Offener Treff
Gehörlosenzentrum Zürich, Cafeteria
Lockerer Treff. Plaudern, Spielen, geselliges Bei-
sammensein, Essen und Trinken, Fernsehen mit UT 
– Spiel und Spass für alle.

 So 25.3.	 10.30 
Gottesdienst Turbenthal
Gehörlosendorf, Feldstrasse 1, Turbenthal
Gottesdienst zum Palmsonntag, anschliessendem 
Mittagessen.

 Mi 28.3.	 12.00 / 13.30
Mittagessen und Kulturnachmittag
Gehörlosenzentrum Zürich, Stock B + E
Wir geniessen zusammen ein leckeres Mittagessen 
und plaudern, anschliessend dem Kulturnachmit-
tag.

 Do 29.3.	 15.00 – 17.00
Elki-Treff «Ostereier malen»
GZ Buchegg, Bucheggstrasse 93, Zürich 
Heute werden wir im Elki Treff bunte Ostereier mal- 
en. Für gehörlose und hörende Eltern mit ihren Kin-
dern. In Kooperation mit dem GZ Buchegg.

 Fr 30.3.	 12.00
24. Ökumenischer Zürcher Kreuzweg
Ort: genaue Information finden Sie unter 
www.kreuzweg-zuerich.ch
«Im Gedanken an Jesu Leiden und Sterben – die 
Not und das Leiden der Menschen von heute mit 
andren Augen erkennen. Auf-Stehen in seinem 
Namen. Auf-Erstehen mit ihm». Der Kreuzweg 
wird von den verschiedenen Konfessionen in der 
Stadt gestaltet. 
Kontaktperson: Annigna Command, 
044 360 51 51, info@behindertenseelsorge.ch

 Fr 30.3.	 16.00
Gottesdienst
Bullingerkirche, Zürich
Wir feiern den Gottesdienst in der Bullingerkirche 
mit anschliessendem Imbiss. 

 Sa 31.3.	 19.30
Ökumenische Osternacht
Reformierte Kirche Oerlikon, 
Oerlikonerstrasse 99, Zürich
Gemeinsam mit der ref. und kath. Gehörlosenge-
meinde Zürich feiern wir die Osternacht. Feuer, 
Wasser, Dunkel und Licht sind die prägenden Ele-
mente dieser Feier. Wir werden hineingenommen 
in das Geheimnis der Auferstehung. Anschliessen-
des Beisammensein. 
Kontaktperson: Annigna Command, 
044 360 51 51, info@behindertenseelsorge.ch

Folgende Firmen haben das 
Erscheinen dieser Ausgabe 
ermöglicht:
Wir freuen uns, wenn Sie unsere 
Inserenten berücksichtigen!
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Regelmässigkeiten

 Beratung für Schwerhörige 
 und Gehörlose Zürich
Offen für alle im Kanton Zürich wohnhaften Ge-
hörlosen und Schwerhörigen. Haben Sie Fragen?
Wünschen Sie Informationen? Wünschen Sie Bera-
tung? Fachleute stehen Ihnen zur Verfügung,
vereinbaren Sie einen Termin.

Öffnungszeiten Sekretariat
Montag bis Donnerstag, 09.00 bis 12.00 & 
13.30 bis 17.00 Uhr, Freitag, 09.00 bis 12.00 Uhr
Oerlikonerstrasse 98, Postfach 5231, 8050 Zürich
Tel. 043 311 79 79, Fax 043 311 79 69 
E-Mail zuerich@bfsug.ch

«Bewerbungswerkstatt»
Der Treff steht allen arbeitsuchenden Gehörlosen 
und Schwerhörigen offen, welche im Kanton 
Zürich wohnen.

Öffnungszeiten Jeden Mittwoch und Freitag, 
09.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Wo Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich, Gehörlo-
senzentrum, Stock B, Räumlichkeiten DIMA

Unsere Angebote
Unterstützung beim Bewerben für eine Arbeitsstelle

Freie Benutzung von PC und Drucker, Internetbe-
nutzung, allgemeine Hilfe am Computer
• Hilfe beim Formulieren von Bewerbungsschreiben
• Erklären von Inseraten
• Anleiten bei Online-Bewerbungen

Eine qualifizierte Fachperson ist an den genannten 
Tagen anwesend und hilft Ihnen gerne.

 DIMA Sprachschule
Sprach- und Integrationskurse für Gehörlose und 
Schwerhörige, insbesondere mit Migrationshinter-
grund.

• Deutschkurse (ABC– B2)
• Logopädie
• Integrationskurse 
• Stütz- und Nachhilfeunterricht
• AWA / RAV-Kurse 
• Fahrschule

Weitere Infos unter www.dima-glz.ch
Kontakt: DIMA Sprachschule, Christa Notter,
Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich
E-Mail sprachschule@dima-glz.ch

 Schreibberatung im 
 Gehörlosenzentrum
Die Schreibberatung ist Schreib- und Lesedienst-
leistung für gehörlose und schwerhörige Personen.

Öffnungszeiten Mittwoch, 14.00 bis 17.00 Uhr 
(ohne Voranmeldung)

Angebote
• Wir schreiben Briefe 
• Wir helfen beim Ausfüllen von Formularen
• Wir erklären Texte 
• Wir korrigieren Diplomarbeiten
• Wir begleiten grössere Schreibprojekte 

Schreibberatung Stock B, Oerlikonerstrasse 98, 
8057 Zürich, www.schreibberatung-glz.ch 
E-Mail  info@schreibberatung-glz.ch, 
SMS 079 659 94 00, Skype schreibberatung-glz

Die Schreibberatung ist ein Angebot der Beratung 
für Schwerhörige und Gehörlose Zürich und 
sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH und wird von DIMA 
Verein für Sprache und Integration geführt.

 Gehörlosen- und Sport-
 verein Zürich
Fussball Veteranen – Donnerstag, 18.30–20.00 
Turnhalle Letten, Rousseaustr. 43, 8037 Zürich 
Leiter Boris Grevé, borisgreve@gsvz.ch

Unihockey – Donnerstag, 19.00–21.00 
Gehörlosenschule Wollishofen
Frohalpstrasse 78, 8038 Zürich 
Leiter Adrian Brägger, adrianbraegger@gsvz.ch

Volleyball Mixed – Dienstag, 19.00–21.00 
Gehörlosenschule Wollishofen
Frohalpstr. 78, 8038 Zürich, 
Leiterin Nejla Schmid, nejlaschmid@gsvz.ch

 Gehörlosen Sport- & Kultur-
 verein Winterthur 1999
Bowling – Mittwoch, 19.00–21.00
BESECO, Rümikerstrasse 5a, 8352 Winterthur 
Leiter Daniel Hangen 
hangenbowling300@gmail.com

Volleyball – Freitag, 20.40–22.00
Turnhalle Feld, Schützenstrasse 73A, 
8400 Winterthur 
Leiter Remo Zwahlen, remozwahlen@outlook.com

 Reformierte Gehörlosen-
 gemeinde Zürich
Dienstag-Treff
Dienstag, 13.30–17.00
Plaudern, Kaffee trinken und spielen
Im Gehörlosenzentrum / Stock B

 clop KIG
Sandra Friedrich und Ulrika Lukasczyk
Oerlikonerstrasse 98, 8057 Zürich
www.clop2.com, E-Mail  info@clop2.com

Gebärdenstunden
Dienstags, 14-16 Uhr  /  Freitags, 14-16 Uhr

 sichtbar GEHÖRLOSE
 ZÜRICH	
Geschäftsstelle
sichtbar GEHÖRLOSE ZÜRICH, Oerlikonerstrasse 98
8058 Zürich, Tel. 044 312 77 70, Fax 044 311 77 04
www.sichtbar-gehorlose.ch
E-Mail kontakt@sichtbar-gehoerlose.ch

Öffnungszeiten Sekretariat
Montag und Mittwoch, geschlossen
Dienstag, Donnerstag und Freitag, 
09.00 bis 12.00 & 13.30 bis 16.30 Uhr

Öffnungszeiten Cafeteria im 
Gehörlosenzentrum
Montag, geschlossen
Dienstag, 08.30 - 17.00 Uhr (Mittagessen)
Mittwoch, 08.30 - 17.00 Uhr (kein Mittagessen)
Donnerstag, 08.30 - 17.00 Uhr (Mittagessen)
Freitag, 08.30 - 23.00 Uhr (Mittag- & Abendessen)
Samstag, 14.00 - 23.00 Uhr (Abendessen)

Offener Treff
Begegnungen für alle: Gehörlose, Schwerhörige  
und Hörende sind herzlich willkommen zum 
Spielen, Plaudern, Aktivsein, Trinken und Essen, 
Fernsehen mit UT etc.

Donnerstag	 14.00 – 17.00 Uhr
Freitag 	 14.00 – 23.00 Uhr
Samstag 	 14.00 – 23.00 Uhr

Mindestens 2 Personen vom Team stehen für die 
Betreuung des Treffpunktes zur Verfügung. Ideen 
und Feedback zum Inhalt und Programm des Treff-
punktes nehmen wir gerne auf.

Während Feiertagen und Schulferien 
(Stadt Zürich) bleibt der Treff geschlossen. 

1. Quartal   1.– 5.01. / 10.– 25.02. / 30.03. – 2.04.
2. Quartal   21.04. – 6.05. / 10.– 13.05. / 19.– 21.06.
3. Quartal   14.07. – 19.08.
4. Quartal   6.– 21.10. / 22.– 31.12.

Wir wünschen Ihnen einen 
kraftvollen Start mit 

erlebnisreichen Begegnungen im2018


